Jak se pije ¢aj v S'-Cchuanu?
aneb
s'-Cchuanské ¢ajovny a lahodné ¢aje z hor Meng-ting
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S'-échuanské ¢ajovny : informacni centrum, soudni dviir, kulturni
stiedisko ¢i obchodni kancelar? Nebo snad herna?

Kultura Cajoven, vetfejnych mist ve méstech, kde se lidé
setkavali a popijeli ¢aj, se zacala formovat jiz za dynastie
Tchang (7. - 10. stoleti) a rozvinula se pfedevSim za
dynastie Sung (10. - 13. stoleti). Od davnych cast az
dodnes existovala cela fada rGznych cCajoven, které se
lisily nejen regionalné, ale i svou funkci. Obecné feceno,
¢ajovna byla vefejnym mistem, kde se poskytoval ¢aj, u
n¢hoz si ¢loveék mohl odpocinout. Aristokrat, literat nebo
prosty Clovék, kazdy bez rozdilu dostal caj, pokud si ho
zaplatil. Nicméné s plynutim casu, predevsim pak za
poslednich dvou dynastii Ming (14. - 17. stoleti) a Cching
(17. - 20. stoleti), se rozsifovala i uloha Cajoven - kromé c¢aje a odpocCinku se zde upeviiovaly
mezilidské vztahy, kolovaly tu nejnovéjsi zpravy z blizka i z daleka, konala se riznd zabavni
predstaveni a v neposledni fad¢ se zde také urovnavaly spory.

Jedna z nejstarsich oblasti péstovani ¢aje v Ciné se rozklada na uzemi dnesni jihozapadni provinice

S'-&chuan, kde se pied nasim letopodtem nachazela starodavna kralovstvi Su % na zapad& (okolo

soudasného hlavniho provinéniho mésta Ccheng-tu) a Pa . na vychodé (okolo dnesniho
samospravného meésta Cchung-Cching, které se v roce 1997 osamostatnilo). Na zakladé¢




archeologickych ndlezii z 80. let
minulého stoleti vime, Ze Pa-Su
bylo spolenosti s  vysoce
vyvinutou technikou zpracovani
bronzu a s vlastnim pismem. V
nejstarSich pisemnych zdznamech
o této oblasti (Letopisy kralovstvi
na jih od hor Chua - Letopisy
kralovstvi Pa £ PH [H & B &) se
pravi, ze kral Wu i T z dynastie
Cou (11. - 3. stoleti pt. n. 1),
zakladatel této dynastie, porazil
posledniho krale dynastie Sang
(cca 17. - 11. stoleti pt. n. 1.) za pomoci vojakti z Pa-Su. Z této oblasti se pak do Centralni planiny
posilal mj. také &aj jako tribut kralim dynastie Cou, coz poukazuje na skuteénost, Ze se zde ¢aj
péstoval a pil jiz davno ptred nasim letopoctem.

Nejznéméj§i svymi Cajovnami ruznych velikosti bylo a je bezesporu hlavni mésto provincie S'-
&chuan, Ccheng-tu, o kterém se fikd “nad hlavou sluneénych dnt malo, pred ogima &ajoven
mnoho” 3k L K70, HRAT A 1H £ . Velké ¢ajovny zde mohou mit stovky mist, zatimco malé
pouze nékolik. Tradicn€ se v s'-Cchuanskych cajovnéach kladl diiraz na kvalitni obsluhu, vytfibeny
exteriér a predev§im pak na kvalitni ¢aj a ¢ajové piislugenstvi. Caj se zaléval vodou z ervenych
médénych konvic s dlouho hubickou 4K K75 4% do $4alkh s poklickou z prvotiidniho ting-
de-¢enského porcelanu 3t & i B na cinovych podsalcich % %% #G. Nicméné do s'-échuanskych
¢ajoven se nechodilo pouze za kvalitnim ¢ajem a obsluhou, ale i z jinych divodu.

Z geografického hlediska byla provincie S'-¢chuan oded4vna jednou z nejnepfistupnéjSich oblasti,
a proto také velmi Casto v Cinskych d€jinach Gspésné vzdorovala centralni autorit¢ a poskytovala
utoCisté vSem, kdo pted ni prchali. Do provincie se v§ak nesnadno dostavaly nejenom lideé, nybrz 1
informace nejraznéjSiho charakteru, [Jg % : 7 ‘

zejména pak o soucasné politické
situaci. Cajovny hraly velmi déleZitou
roli v Sifeni novinek a vyméné
informaci, a pravé za timto ucelem
navstévovala ¢ajovny fada lidi. Lze fici,
ze nejdualezitéjsi funkcei s'-Cchuanskych
¢ajoven byla ona mezilidska
komunikace a moznost popovidat si s
druhymi lidmi. Kazdd velkd cajovna
ztélesnovala vlastni mikrosvét lidi a
vztahl mezi nimi. Cajovny bylo mozné
nalézt po celé provincii - od Cchung-
&chingu nebo Ccheng-tu poéinaje az po
¢ajovny v mnohem mensich méstech a
na vesnicich. Bystfi a znali S'-¢chuanci
dokézali hovofit velmi vytfibenym zplisobem se starym nebo novym pfitelem, zndmym ¢i cizincem,
takika o Cemkoli. Z vySe uvedeného je patrné, Ze s'-Cchuanské cajovny tedy slouzily jako
informacni centra tehdejsiho svéta.

Cajovny vsak plnily i jinou tilohu, totiz pfedstavovaly neoficialni soudni dvir. Mistni lidé, ktefi se
zde sesli, pozadali bud’ $éfa bezpecnostni sluzby ¢i nékoho z mistni elity nebo viidce (popf. ¢lena)
tajné spole¢nosti Ke-lao-chuej £f & 4%, aby urovnal dany spor. Otazkou je, zda feseni skute¢né bylo
spravedlivé ¢i nikoliv, kazdopadné tento zvyk poukazuje na to, zZe se na s'-Cchuanské Cajovny
nahlizelo jako na nestaranné misto, kde se srovnavaly ucty. Ve srovnani s ¢ajovnami v jinych




astech Ciny, s'-Echuanské Gajovny hraly vic neZ kde jinde dilezitou politickou a spoleenskou
ulohu.

Ve dnech, kde se konal trh, se zidle z
¢ajovny vytdhly ven, odkud pak lidé mohli
sledovat kulturni program odehravajici se
uvnitf ¢ajovny - s'-¢chuanskou operu JI| J&,
arie ¢ching-jin ¥ &, vypravéni a zpivani
piibéhll Suo-¢chang i "8 nebo loutkové
predstaveni U JI| A . Cajovny tedy také
slouzily jako misto, kde se konaly rtzné
kulturni akce. Neni pravda, ze s'-
¢chuanské ¢ajovny byly pouze ptizemni,
protoze do nich také chodila fada ucenci,
popf. spisovatelt, kteti zde nalézali “ticho v
hluéné ¢tvrti” a Cerpali inspiraci.

V neposledni fadé bychom neméli opomenout ani obchodni funkci s'-¢chuanskych ¢ajoven, nebot’ v
Ccheng-tu existovaly &ajovny specialn& pro obchodniky s velmi pohodlnym sezenim, kde se &aj
serviroval spolecné s lehkym obcerstvenim a lidé si dokonce mohli kdykoliv objednat i n¢jaké jidlo.
Bylo to misto, kde se vyjednaval obchod, nicméné za starych Casli rovnéZ i misto, kde si ¢lovek
mohl koupit n€jakou ufedni hodnost.

: g , Vidime tedy, ze s'-Cchuanské cajovny diive
A LT —F | zastavaly dalezitou politickou, obchodni, kulturni
ol : ol T “ a zejména pak spoleCenskou funkci a tvofi
’ ' : zajimavou kapitolu (nejen) v Ccinské cajové
kultufe. A jak vypadaji ¢ajovny v S'-Cchuanu
; LW dnes? Muzeme fici, ze jejich spoleCenska funkce
=% | zlstala nezménéna - lidé si zde vesele povidaji o

7| vSem mozném i nemozném, hraji karty a zejména
“.| madZong, anebo jen tak odpocivaji nad Salkem
s i lahodného c¢aje. Ve srovnani s ¢eskymi ¢ajovnami
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, =7 | Nevéiite? Zkuste tfeba navstivit nékterou z
.. 4 = cajoven v Lidovém parku v Ccheng-tu...

Lahodné ¢aje z hor Meng-ting : “Sladka rosa” pada v ¢ajovné U DZoudyho




Hory Meng-ting ¢ Tl 111 se nachézi pfiblizng 110
kilometri  jihozdpadnim smérem od hlavniho
provinéniho mésta Ccheng-tu u mnohem mensiho
méstetka Ming-8an 44 11 (v prekladu doslova
znamena “Slavna hora”). Samotné horské pasmo,
které se tdhne pouze v délce 10 kilometri a je v
praméru 4 kilometry Siroké, se sestava z péti
vrcholkll pfipominajici lotosovy kvét, z nichz
nejvyssi dosahuje nadmotské vysky 1456 metrq.
Hory Meng-ting spolecné s buddhistickymi horami
E-mej Wk/E 111 a taostickymi horami Cching-&cheng
Yl predstavuji tfi slavné oblasti v provincii S'-
¢chuan, kde se péstuje Caj. V aredlu roste fada
letitych stromtl, mezi nimiz Ize najit napt. pies vice
nez 2000 let staré¢ jinany dvoulaloné (ginkga),
¢ajovniky star§i 1500 let nebo mnoho cEervenych
tist. Les zabira ptiblizn€ 98% celé plochy a Zije zde
27 druhti vzacnych ptakd.

Primérny ro¢ni Gthrn srazek ptresahuje 2000 mm, a proto se fikd, ze “dést’ a mlha zahaluji (hory
Meng-ting) do pény” W 55 5¢ &, popt. starobyly nidzev hor znél “trhlina v Nebesich zapadniho S'-
Echuanu” P4 %) Jw K. Koneckonct doslovny pieklad dnesniho jména hor Meng-ting znamena

“zahalené vrcholky” ¢ 1ii, coz poukazuje na vSudypfitomnou mlhu a dést. Dalsi ustilené slovni
spojeni fika, Zze “nejlepsi pramen pochéazi z dolniho toku Dlouhé feky a nejlepsi Caj roste na
vrcholcich hor Meng-ting” ¥ FYLH /K, LT 2%, protoze pravé zde byl plany €ajovnik vibec
poprvé v ¢inskych d&jinach péstovan zamérne.
Nadmoiska vyska, kvalita pudy, podnebi a dalsi faktory v horach
Meng-ting vytvareji vhodné podminky pro péstovani ¢aje, ktery zde
pfed vice nez dvéma tisici lety vysadil prvni péstitel ¢aje, Wu Li-
¢en 5P H.. Tento praotec ¢aje pravdépodobné Zil v prvnim stoleti
pred nasim letopoctem v dobé dynastie Chan (206 pf. n. 1. - 220 n.
1.) a podle legendy pojal za manzelku nesmrtelnou divku Nefritovy
liste¢ek Tl T, dceru boha feky Cching-1 5 4<VT., ktera protéka
nedalekym mésteCkem Ming-San. Tato nesmrtelna divka pfi jedné ze
svych prochazek v horach spatfila smrtelnika Wu Li-Cena, jak
pestuje Caj, aby mohl vylécit nemocné lidi, a pohnuta timto
Slechetnym chovénim, okam21te se do n¢j zamilovala. Pry
- prlchazela a odchazela skrze
studnu 5% J¢ H  nedaleko
sedmi “nesmrtelnych”
cajovnikli, kter¢é Wu Li-Cen chodil zalévat. Jeji otec, jenz
rozhodné nesouhlasil s timto svazkem porusujici zakon Nebes,
se velmi rozzlobil a snazil se dostat Nefritovy listeCek zpét do
palace vSemi moznymi prostfedky. Ta se ale radéji promeénila v
jeden z vrcholki hor Meng-ting (dnes se nazyva Vrcholek
Nefritové divky £ 2 1§ a se svymi 1456 m. n. m. je
nejvySsim vrcholkem hor), aby mohla byt navzdy spolu se
svym milym. Pry také pomahala Wu Li-Cenovi péstovat Caj a
kouzly zkrotila dva jeleny sika, ktefi hlidali ¢ajovniky pied
horskymi démony a Skodlivym hmyzem. Wu Li-Cen udajné
bydlel na misté dne$niho klastera “Nebeské viko” K i =F,
ktery byl sice vybudovan jiz v dobé Tii 181 (220 - 280), avsak




v chaosu nasledujicich vélek zase n€kolikrat zni¢en a znovu piestavén. Zajimava je legenda o tomto
klastefe, v niz se pravi, ze bohyn& Nii-wa % I (stvotitelka lidi) pfisla do hor Meng-ting, aby
vyspravila trhlinu v Nebesich pomoci roztavenych kamentl péti riznych barev ze Zluté feky.
Nicméné¢ poté, co vystoupala na vrchol, padla vyCerpanim a zemiela, coz znamenalo, Ze trhlinou do
Podnebesi prosakoval dést ¥ M & K, H o0 5¢ 1l . Jméno klastera “Nebeské viko” pak samo
naznacuje, pro¢ byl takto pojmenovan.

V dobé dynastie Tchang (7. - 10. stol.) se ¢aj z hor
Meng-ting t€8il své nejvétsi slave, ponévadz za cisafe
Stian-zonga (712 - 756) se oficidln¢ stal cisaFskym
artiklem, kterého se specidlné¢ uZzivalo pii obétovani
Nebestum a cisatskym predkiim, pri¢emz tato tradice pak
dale nepterusené¢ pokracovala po dalSich 1200 let az do
posledni dynastie Cching. Kazdym rokem se z nevelké
cisarské Cajové plantdZe, jez se nachdzi v samotném
srdci hor a zabird plochu 12 m? sklizelo ze sedmi
“nesmrtelnych” ¢ajovnikii (dajné je tam v padesatych
letech prvniho stoleti pfed nasim letopoctem vysadil samotny Wu Li-¢en) celkem 360 ¢ajovych
listkii k ob&tovani - takovy ¢aj se nazyval “pravy tribut” IF 51. Caj pro cisaiské potfeby se pak
nazyval “druhy tribut” E| 51 (sbiral se v horach) a pro potieby dvorskych hodnostait “dodatecny
tribut” % 57 (sbiral se v okoli hor). Az do dynastie Cching byl vstup do hor Meng-ting zakazéan,
pfiCemZ okolo sedmi ‘“nesmrtelnych” cajovnikii byla vystavéna kamennd ohraddka oznacujici
cisafskou Cajovou plantaz 5 7% [ |, jez se
zachovala az do dne$ni doby. Po padu posledni
dynastie si ¢aj z hor Meng-ting stale udrzoval
povést “nesmrtelného™ Caje, ponévadz lidé stale
vétili v jeho lécebné ucinky, a tak se horadm
zadalo prezdivat “rodi$t€ nesmrtelného aje” Ail|
25 % . Neni nahodou, Ze fada basniku, literatd
a umélcl, od dynastie Tchang aZz do dneSnich
dob, opévovala jedine¢ny €aj z hor Meng-ting -
zminime alespon slavného tchangského basnika
Po Tii-iho [/ %) &i sungského statnika a poetu
Ou-jang Sioua MK H1E.

Podle Knlhy Dokumentt 14t pry do hor Meng ting svij lid 5

piivedl Velky Jii A &, zakladatel legendarni dynastie Sia
(22. - 16. stoleti pf. n.1.), jenZ zachranil Cinu pted zaplavami.
Poté, co po mnoha letech tutrap a stradani nakonec zkrotil
nepoddajné vodstvo, vystoupal osobné se svymi lidmi do hor
Meng-ting, kde obétoval Nebesim a svym predkim. Na
zakladé této povésti se o hordch zacalo mluvit jako o
“horach Meng-ting, kde obé&toval Velky Jii” & 71 52 LI, popt.
se n€kdy také nazyvaji jako “prvni hory, ve kterych obétoval

Nebestim ¢insky praotec” £ & 45 tH 4% K 28 — 11 . Jina
povést zase pravi, ze se mezi lidmi rozsifil mor, a proto se
Velky Jii vydal do hor natrhat ¢ajové listky, kterymi nasledné
1é¢il nemocné lidi. Jeho pamatku pak piipomind 5,3 metrt
vysoka socha Velkého Jiia.

K dalsim z vyznamnych osob hor Meng-ting nepochybné patii mistr ¢chanového buddhismu

Cchan-chuej #f # 7z doby dynastie Severni Sung (960 - 1127), jenz zde vedl prosty Zivot v
odlouceni od okolniho svéta a vytvofil tzv. “osmnact pozic leticiho draka” JE17 1 /\z{. V




minulosti se téchto osmndct pozic praktikovalo jako
jedno z buddhistickych cviceni, kterému se vénovali
mni$i v hordch Meng-ting, a ptedavalo se vyhradné v
ramci buddhistické obce. Rika se, ze mnich Cchan-
chuej sloucil nékteré prvky tradicniho c¢ajového
obfadu, c¢chanového buddhismu, bojovych uméni
spole¢né s principy Knihy promén % 4% v jeden celek,
a vytvoril tak mystickou sestavu osmnacti pozic,
pficemz kazdda z nich md své poetické jméno a
napodobuje pohyby leticiho draka (napt. Sesta pozice
se nazyva “kouzelny drak zapasi o perlu” # Ji # £k
nebo jedenactd pozice se jmenuje “zlaty drak si
sundava brnéni” 4> & H! F'). Ke konci dynastie Cching
se tento specificky Cajovy obtad, jehoz soucasti je
¢ajova konvice s dlouhou hubic¢kou, rozsitil mezi
prosty lid a v soucasné dobé se jednd o jednu z
oblibenych cajovych atrakci, s niz se mtzete setkat i
mimo provincii S'-Echuan.

Soucasti dneSniho aredlu je také zajimavé muzeum
¢aje A% 1Y) 1E, ve kterém mizete naleznout fadu
véci vztahujici se néjakym zpiisobem k ¢aji - od bésni
poc¢inaje az po cajové prislusenstvi konce. Naproti
muzeu se pak nachazi “prvni cajova konvice v
Podnebesi” K K # — 4 , obrovitd konvice s
primérem 10 metri a se 3 metry dlouhou hubickou.
Kouzlo hor pak dokresluji ¢ajové plantaze, které jsou
roztrouseny v horach a jejich ptilehlém okoli. A jaké
¢aje se tu vlastné pestuji?

V dnes$ni dobé€ se jednéd ptredevSim o tFi slavné €aje z hor
Meng-ting, totiz nejstar$i a nejznaméjsi “Sladka rosa” ¢ il
H #, dale pak “Kamenna kvétina” ¢ Jii £1 4t a nakonec
“Zluté listecky” 52 i #% %, pfi¢emz prvni dva patii k Gajom
zelenym a posledni, jak uz nadzev napovida, je €aj zZluty.
Prosluly ¢aj “Sladka rosa”, jenz se neoficalné fadi mezi
deset nejslavngjsich ¢ajti Ciny 1K 4 7%, ma nejdelsi tradici
- vzdyt jiz samotny Wu Li-Cen tento ¢aj kdysi péstoval.
Tvofti ho pouze zelené vrcholové listecky husté pokryté jemnym chmyiim, které svym vzhledem
pr1pom1na11 malinké spiralky, po jejichZ zaliti dostanete pruzracné svétle zeleny nalev. Jméno tohoto
¢aje, “Sladka rosa”, odkazuje pravé na prvniho péstiele ¢aje Wu Li-Cena, jemuz cisai Siao-cung z
dynastie Sung udehl v roce 1186 posmrtny titul
“Laskavy a dobrotivy mistr Sladka rosa” 1 #&
b 55 K. Jind povést zase pravi, Ze
cajovy nalev pry pfipomind sladkou rosu.
Kazdopadné pravdou je, Ze svéze sladkd chut
tohoto ¢aje déla Cest jeho jménu.
Dalsi zeleny ¢aj z hor Meng-ting, “Kamenna
kvétina”, jist¢ zaujme nejen svym tvarem
hladkych ¢ajovych listki, které jsou ploché a
uzké, ale i svou specifickou vyraznou chuti se
sladkym dozvukem. Tchangsky basnik Li Jang-
wang 22 BH £ ve své basni o &aji z hor




Meng-ting ik4, Ze “viiné morku kamene se prolind s jedine¢nou kvétenou” 7 & & Kk 44 5 1€, a
proto se pry tomuto ¢aji ¥ika “Kamenna kvétina”. Mingsky statnik a u¢enec Cchen Zen-si [54{-%) z
prelomu 16. a 17. stoleti zase o tomto Caji piSe, Zze “jarni sklizett Kamenné kvétiny z hor Meng-ting
nedosahuje ani piil kila a (tento ¢aj) je vzacny jako za Cast dynastie Tchang” R LA HF A £ A fE
v, *&Eﬂ:)ﬁ cozZ poukazuje na umkatnost tohoto Caje.

E ; Trojici slavnych ¢ajii pak uzavira ¢aj “Zluté liste¢ky”, ¢aj
zluty, jenz se na zacatku 50. let minulého stoleti v horach
pestoval nejvice. Poté se na jeho misto dostala “Sladka
rosa”, nicméné se tento ¢aj vyrabi dale a v soucasné dobé
patii k jednomu z nejdrazich &aji z hor Meng-ting. Rika
se, ze “v diivgjSich dobach to byl €aj cisare, dnes se stal
Cajem obyCejnych lidi” # H 277 4%, 5 N HUEX.

K dal$im ¢ajiim hor Meng-ting pak patii napt. “Nefritové
listky v&&ného jara” & K7, “Stiibrné listky v&¢ného
jara” T AL & “Ochmytené vrcholky” ¢ Til B U4 .
Posledni ze zmiflovanych caji, totiz “Ochmyrené
vrcholky”, ptedstavuje standardni zeleny ¢aj z této
oblasti, ktery miZzete ochutnat i v nasi cajovné. V
neposledni fadé u :
nas také jeSté
naleznete s'-Cchuansky zeleny c¢aj “Jarni bambusové
listky” 174 z okoli hor Meng-ting, jenz je ve vSech
ohledech totozny z proslulym zelenym Cajem “Priazraéné
bambusové listky” 17 M 7z hor E-mej. Kvili
registrované obchodni znacce musi péstitelé mimo hory E-
mej pouzivat jiny nazev, a tak se z “pruzracnych” listki
staly “jarni”’, nicméné jejich plochy tvar (udajné
pfipominaji mladé bambusové listky) zlstal zachovéan,
stejné tak 1 Ciry Cajovy nalev lahodné chuti, ktery ziskame
po jejich zaliti. Tento ¢aj mad rovnéz tfadi zdravotnich
ucinki jako napft. detoxifikace organismu, lepsi vyluCovani
hlenu ¢i zlepSeni diurézy. Neni divu, Ze ‘Priizracné
bambusové listky” patiti vedle “Sladké rosy” k
nejznaméjs$im s'-Cchuanskym zelenym cajum.

' VysSe zmitlované caje, piedevSim pak “Sladka rosa”,

“Kamenna kvétina”, “Ochmytené vrcholky” ¢i “Pruzracne
bambusové listky”, pfedstavuji hlavni nabidku v s'-
¢chuanskych ¢ajovnach. Dnes vSak jiz kvili nim nemusite
jezdit az do dalekého S'-Cchuanu - sta¢i totiz zajit do
¢ajovny U DZoudyho!

¢ Dioudyp,
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